
-Ä A¡ = A¡ t¡à&Òü A¡=à-šy Î}¤àƒ š[¹ìÈ¤à¹Òü "}Å¡ú t¡ì¤ &¹ [¤ÈÚ ëA¡¤º Aõ¡[È¡ú  &Jàì> 
šøA¡àÅ šàì¤ ëƒÅ-ƒå[>Úà¹ Aõ¡[È, ¤à}ºà¹ Aõ¡[È ®å¡¤>àÚì>¹ Aõ¡[È¹ t¡à¤; 
K[t¡šøAõ¡[t¡ t¡=à Aõ¡[È[>¹ãÛ¡à¹ [¤[¤‹ ¤Úà>¡ú ™à¹ ë®¡t¡¹ [l¡"à¹[Î&Î[Î¹ 
A¡à™¢yû¡³ * Aõ¡[È-[>¹ãÛ¡à¹ Î}¤àƒ* =àA¡ì¤¡ú l¡üì„Å¸, Aõ¡[È¹ ó¡[ºt¡ 
"[®¡`¡t¡à¹ [¤[>³Ú¡ú l¡üì„Å¸, Aõ¡[È- ëW¡t¡>à¹ &A¡ Î}Òt¡ "à¤Ò ít¡[¹¡ú

[¤ÈÚ

Jàƒ¸, šÇ¡Jàƒ¸ * aàºà[>¹ Î³Î¸à Îà¹à š[ÆW¡³¤U \åìØl¡Òü ¹ìÚìá¡ú Jàìƒ¸¹ "®¡àì¤ Nøàì³¹ ³à>åÈ\> ">¸y ™àÚ l¡üšà\¢ì>¹ \>¸¡ú aàºà[>¹ 
"®¡àì¤ Aõ¡[È * šÇ¡šà[J¹ ¤×³èº¸ ¤\¢¸ K[¹¤ š[¹¤à¹P¡[º aàºà[> [ÒìÎì¤ ¤¸¤Òà¹ A¡ì¹¡ú ëKàW¡à¹o ®è¡[³¹ Û¡Ú, \Uìº šøì¤ìÅ¹ [>ìÈ‹à`¡à 
&¤} Îà³è[ÒA¡ Î´šìƒ¹ "š¤¸¤Òàì¹¹ ó¡ìº šÇ¡Jàìƒ¸¹* Qài¡[t¡ ÒÚ¡ú Îà³è[ÒA¡ Î´šƒ ë™³> šìØl¡ =àA¡à &\³à[º \[³, šåAå¡¹ * \ºà®è¡[³,  
ëÎW¡Jàº * >ƒã¹ šàØl¡, ¹àÑzà * ë¹ìº¹ ‹à¹ Òüt¡¸à[ƒ¹ "¤¸¤Òà¹ ¤à "š¤¸¤Òàì¹¹ ó¡ìº šøWå¡¹ ®è¡[³Û¡Ú ÒÚ &¤} \ã¤î¤[W¡y >Ê¡ ÒÚ¡ú [A¡”ñ Nøàì³¹ 
K[¹¤ š[¹¤à¹P¡[ºìA¡¡ &ÒüÎ¤ \[³ ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡ [ƒìº &A¡[ƒìA¡ t¡àìƒ¹ aàºà[>, Jàƒ¸, šÇ¡Jàƒ¸ * ë®¡È\ šà*Úà¹ Î³Î¸à [A¡áåi¡à ƒè¹ Òìt¡ 
šàì¹¡ú šàÅàšà[Å š[¹ì¤Å * \ã¤î¤[W¡ìy¹ Î}¹Û¡o* Òìt¡ šàì¹¡ú 

šøÑzà¤
5-10 [³i¡à¹ W¡*Øl¡à š[t¡t¡ \[³ (ë™³> ¹àÑzà¹ ‹à¹, ëÎW¡Jàìº¹ šàØl¡) šøàÚ Î¤ \àÚKàìt¡Òü šà*Úà ™àÚ¡ú A¡àáàA¡à[á ¤Î¤àÎA¡à¹ã 20 ¤à 
t¡à¹ ë¤[Å ëJt¡ ³\å¹, šøà[”zA¡ W¡à[È, A¡à[¹K¹ š[¹¤à¹ìA¡ Î}K[k¡t¡ A¡ì¹ *Òü Î´šƒ[i¡ ¤¸¤Òàì¹¹ Îåì™àK ëƒ*Úà ƒ¹A¡à¹¡ú ™àìt¡ \[³ìt¡ 
t¡àìƒ¹ šøìÚà\>ãÚ aàºà[>, šÇ¡Jàƒ¸ Òüt¡¸à[ƒ l¡ü;šàƒ> A¡¹ìt¡ šàì¹¡ú
&ÒüÎ¤ \[³ Î¹A¡àì¹¹ [¤[®¡Ä [¤®¡àìK¹ú &ÒüÎ¤ [¤®¡àK * še¡àìÚìt¡¹ ÎìU "àºàš "àìºàW¡>à A¡ì¹ ƒº &ÒüÎ¤ \[³ìt¡ 20-30 ¤áì¹¹ 
\>¸ [º\ [>ìÚ, [>ì\ìƒ¹ šøìÚà\>³ìt¡à ¤×³åJã KàáKàáà[º ºàKàìt¡ šàì¹ú [ºì\¹ Åt¢¡ [ÒìÎì¤ Îà‹à¹ot¡ Kàá [¤[yû¡¹ 25 Åt¡à}Å i¡àA¡à 
še¡àìÚìt¡ [ƒìt¡ Òì¤¡ú ¤à[A¡ i¡àA¡à, aàºà[>, ó¡Îº Òüt¡¸à[ƒ šàÚ ƒìº¹ ÎƒÎ¸¹à¡ú   
&ìÛ¡ìy [l¡"à¹[Î&Î[Î ¤ã\ * >àÎ¢à[¹ ít¡[¹ìt¡ ÎÒàÚt¡à A¡ì¹¡ú 
&Òü \[³ìt¡ Îà‹à¹ot¡ 12-15 ¹A¡ì³¹ ¤Øl¡ &¤} 6-8 ‹¹ì>¹ ëáài¡ ¤×³åJã Kàá ºàKàì>à ÒÚ¡ú šø=³ [ƒìA,¡ Kàá ¤Øl¡ Ò*Úà¹ "àìK, 
"Øl¡Ò¹-&¹ ³ìt¡à [A¡áå ó¡Îìº¹* W¡àÈ A¡¹à ÒÚ¡ú 
Ç¡¹ç¡¹ Î³Ú ë=ìA¡ ¤á¹ ƒåìÚA¡ &Òü \[³ * Kàášàºà¹ ™â— * ¹Û¡oàì¤Û¡o ƒ¹A¡à¹¡ú ƒìº¹ ÎƒÎ¸ìƒ¹Òü ®¡àKà®¡à[K A¡ì¹ &Òü A¡à\ A¡¹ìt¡ ÒÚ¡ú 
&Òü \[³ìt¡¡ A¡àk¡ áàØl¡à "à¹ ™à ™à ÒÚ t¡à ƒìº¹ ÎƒÎ¸¹à Î¤àÒü [³ìº ®¡àK A¡ì¹ ë>Ú¡ú 

A¡à™¢yû¡³
2000 Îàìº¹ š¹ ë=ìA¡ & ™à¤; ¤ã¹®è¡³ ë\ºà¹ [¤[®¡Ä Ñ‚àì> 50[i¡¹* ë¤[Å ƒº Îà³è[ÒA¡ Î´šƒ ¤¸¤Ñ‚àš>à¹ A¡à\ A¡¹ìá¡ú &\>¸ šø=³ 
[ƒìA¡ ít¡[¹ Ò*Úà A¡à[ÅÚàØl¡à Nøàì³¹ ƒ¹ì¤Å[\ ƒìº¹ Îàó¡ìº¸¹ "ì>A¡i¡à ®è¡[³A¡à [áºú &¹ ³ì‹¸ 98 [A¡ìºà[³i¡à¹ \àÚKàÚ Kàá ºàKàì>à 

Îà³è[ÒA¡ Î´šìƒ¹ ¤¸¤Ñ‚àš>à



[l¡"à¹[Î&Î[Î, 58&, ‹³¢t¡ºà ë¹àl¡, A¡Î¤à, ë¤àÎšåAå¡¹, A¡ºA¡àt¡à 700 042 ë=ìA¡ \>Ñ¬àì=¢ šøW¡à[¹t¡ 

ëƒìÅ &A¡ >tå¡> Wå¡[v¡û¡ "àÎìá¡ú 
Wå¡[v¡û¡¹ >à³ ®¡à¹t¡-³à[A¢¡> Aõ¡[È `¡à> 

Wå¡[v¡û¡¡ú Wå¡[v¡û¡¹ ó¡ìº 
Aõ¡ÈìA¡¹ Ñ¬à‹ã>t¡à ëºàš šàì¤¡ú 

ëƒ[Å ¤ã\ "à¹ =àA¡ì¤ >à¡ú 
\ã¤ í¤[W¡y ëºàšài¡ Òì¤¡ú Aõ¡[È W¡ìº 

™àì¤ ¤×\à[t¡ìA¡¹ Òàìt¡ú 
&ÒüÎ¤ [>ìÚ &Òü ¤Òü¡ú 

ë™àKàì™àK ¡úú [l¡ "à¹ [Î &Î [Î
18[¤ K[Øl¡ÚàÒài¡ ë¹àl¡ (Îàl¡ü=)¡úú A¡ºA¡àt¡à 700 031
24734364úú 24427311 úú 9433511134

drcsc.ind@gmail.com || drcsc@vsnl.com ||

"àš>à¹ š[yA¡àÚ šøA¡àìÅ¹ \>¸

ÒìÚìá¡ú ë™P¡[º¹ ë¤[Å¹®¡àK KàáÒü ë¤òìW¡ ¹ìÚìá¡ú 3[i¡ še¡àìÚt¡ &Òü ³ìl¡º NøÒo A¡ì¹ìá &¤} t¡àìƒ¹ &ºàA¡à¹ Ñ¬[>®¢¡¹ ƒºìA¡ [ƒìÚ &Òü 
A¡à\ A¡¹àìZá¡ú ƒ¹ì¤Å[\ ƒº[i¡ t¡àìƒ¹ [A¡áå ¤Øl¡ Kàá 1 ºàJ i¡àA¡àÚ ë¤ìW¡ìá¡ú šø=³ [ƒìA¡ ít¡[¹ Ò*Úà A¡ìÚA¡[i¡ ƒº* Kàá ë¤ìW¡ìá¡ú &A¡ 
&A¡i¡à ƒìº¹ "àÚ ÒìÚìá 60 Òà\à¹ ë=ìA¡ 3 ºàJ i¡àA¡à "[¦¡ú [A¡áå Kàìá¹ ëA¡ìi¡ ë>*Úà "}Å ë=ìA¡ "à¤à¹ Kàá ë¤[¹ìÚìá¡ú  

šø[t¡ó¡º
aàºà[> * šÇ¡Jàƒ¸ ë\àKàìØl¡¹ \>¸ ³[Òºà, [ÅÇ¡ * [A¡ìÅà¹-[A¡ìÅà¹ãìƒ¹ A¡³ Î³Ú ºàKìá¡ú 
ë¤Å [A¡áå ƒº >àÎà¢[¹ ít¡[¹ìt¡ šà¹ƒÅã¢ ÒìÚ l¡üìk¡ìá¡ú t¡à¹à W¡à¹à [¤[yû¡ A¡ì¹ "[t¡[¹v¡û¡ [A¡áå "àÚ* A¡¹ìá¡ú 
\[³P¡[º¹ ®è¡[³Û¡Ú "ì>A¡i¡àÒü A¡³ìá¡ú 
KàáP¡[º šà[J, ëáài¡Jàìi¡à \”ñ\àì>àÚà¹ * ëšàA¡à³àA¡ìØl¡¹ ¤àÎÑ‚à> ÒìÚ l¡üìk¡ìá¡ú šà[J¹ ³à‹¸ì³ ">¸à>¸ [A¡áå Kàìá¹ ¤ã\* &Jàì> 
"àÎìáú >tå¡> KàáKàáà[º ëƒJà ™àìZá¡ú &®¡àì¤ \ã¤î¤[W¡y ¤àØl¡à¹ ó¡ìº &A¡i¡à ¤> KìØl¡ l¡ük¡ìá¡ú 
Kàìá¹ Îà[¹ ëc¡àìØl¡à Òà*ÚàìA¡ ƒå¤¢º A¡ì¹ [ƒìZá ó¡ìº "àìÅšàìÅ¹ \[³¹ ó¡Îº ë¤òìW¡ ™àìZá¡ú

Î´±à¤>à
& A¡àì\ Jå¤ A¡³ J¹W¡ ÒÚ¡ú ó¡ìº ¤¸àšA¡ šøÎàì¹¹ Î´±à¤>à ¹ìÚìá¡ú 
Jå¤ ³ì>àì™àK [ƒìÚ šø=³ [ƒìA¡ ƒºìA¡ Î}K[k¡t¡ A¡¹à * ‡–‡ [>¹Î> A¡¹à \¹ç¡[¹¡ú 
Ç¡¹ç¡¹ Î³Ú [º\ Wå¡[v¡û¡ Ò*Úà ë=ìA¡ Kàá [¤[yû¡ Îì¤ìt¡Òü še¡àìÚt¡ìA¡ ÎìU ¹àJà ƒ¹A¡à¹¡ú  
&Òü ¤> A¡à¤¢> ëÅàÈA¡ [ÒìÎì¤ A¡à\ A¡ì¹, l¡üÌ¡àÚ> ë¹àì‹ ÎÒàÚt¡à A¡¹ìá¡ú ó¡ìº l¡üÌ¡àÚì>¹ ë¹àì‹ A¡³¢¹t¡ Î¹A¡à[¹ [¤®¡àKP¡[º Îà³è[ÒA¡ 
Î´šìƒ¹ ¤¸¤Ñ‚àš>à¹ *Òü A¡à\ìA¡ ³ìl¡º [ÒìÎì¤ ¤¸¤Òà¹ A¡¹ìt¡ šàì¹¡ú 
Ñ‚à>ãÚ "¤ìÒ[ºt¡ KàáKàáØl¡à ™à [¤ìºàš ÒìÚ ™àìZá ëÎP¡[º "à¤à¹ &Òü ¤¸¤Ñ‚à¹ ³à‹¸ì³ [ó¡[¹ìÚ "à>à ë™ìt¡ šàì¹¡ú 


